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Chi sono le anime smarrite e perchÃ© cerchiamo di tenerle lontane il piÃ¹ possibile invece che

tentare di entrare in empatia con loro? Esistono mondi che ci spaventano e che perciÃ² preferiamo

non vedere. "Anime smarrite" sono tutti quelli che hanno smarrito la strada e cercano un punto di

partenza per ricostruire la propria vita. Sono gli altri che teniamo distanti, ma che poi alla fine siamo

ancora noi.Caterina Ã¨ una giovane infermiera che presta servizio presso Villa Ebe, una casa di

riposo per anziani che sorge solitaria su una collina come un eremo. Il rapporto che Caterina ha

instaurato con i suoi pazienti Ã¨ qualcosa che va oltre lâ€™ordinario, tanto da indurla a vedere il

mondo con i loro stessi occhi. Sono loro le anime smarrite, che hanno messo da parte la propria vita

passata senza avere la possibilitÃ  di costruirne una futura. Il loro tempo Ã¨ scandito diversamente

da quello del mondo di cui Caterina fa parte, sempre di corsa e pieno dâ€™incertezze. Se tutti

coloro che entrano in contatto con Villa Ebe rifuggono quella realtÃ , fatta di malattia e solitudine,

Caterina invece non solo lâ€™accetta, ma lâ€™accoglie fino a penetrarla e farla sua, riuscendo

addirittura a percepirne la bellezza. La sua realtÃ  in fondo non Ã¨ poi tanto diversa da quella dei

suoi pazienti. Anche lei, come loro, avverte la precarietÃ  dellâ€™esistenza ed Ã¨ alla ricerca

costante di un appiglio a cui aggrapparsi per non cadere. Suo marito lâ€™ha lasciata sola con tre

bambini da crescere e la ferita di quellâ€™abbandono Ã¨ tale da impedirle di relazionarsi al genere

maschile come vorrebbe. Loredana, la sua migliore amica, nonchÃ© collega, ce la mette tutta per

farle incontrare un uomo che sia alla sua portata, ma ogni suo tentativo sembra fallire miseramente

a causa delle continue reticenze di Caterina. Fino a quando un giorno Loredana non escogita uno

stratagemma per fare in modo che Caterina incontri un suo amico di lungo corso, nonchÃ© uomo

dal fascino indiscutibile. Fabio Ã¨ un tipo anticonvenzionale e pieno dâ€™immaginazione. La sua

maniera di concepire il mondo viola qualsiasi regola della logica permettendogli di mescolare realtÃ 

e fantasia, come se fossero due facce della stessa medaglia per lui impossibili da scindere. I due

sembrano fatti lâ€™uno per lâ€™altra se non fosse per le insormontabili paure di Caterina che non

le consentono di lasciarsi andare. Anche lei, dopotutto, Ã¨ unâ€™anima smarrita.
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